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KAARINAN LITKUNTAPALVELUT

Lisatietoja liikkuntapalveluista terveyskeskuksesta,
Voivalantie 5, 2. krs.

E-mail: etunimi.sukunimi[at]kaarina.fi

Liilkuntapalvelujohtaja Tapio Svard puh. 588 4420
050—3732 434

Erityisliikunnan suunnittelija
Virpi Pennanen puh. 588 4426
0503732 641

Lilkuntasuunnittelija Mia Kettunen  puh. 588 4425
0503732 642

Toimistosihteeri Minna Johansson puh. 588 4422

Vt. toimistosihteeri Salla Tikkanen  puh. 588 4206

KAARINAN - PITKKION KANSALAISOPISTO

Opiston toimisto: Voivalantie 5, 2. krs

Rehtori Risto Jaakola puh. 588 4215
050373 2516

Toimistosihteeri Ritva Suvanto puh. 588 4216
Toimistosihteeri Pirkko Mékelainen puh. 588 4217
Kansalaisopiston ryhmiin on kurssikohtainen maksu,

jonka voi suorittaa kaupungin palvelupisteissa tai
netissa.



AIKIDO

Ryhma 8-13 v.

Aika ti ja to klo 17.00-18.00

Paikka Aikido Hokuto Dojo,
Puomikatu 2, Littoinen

Jarj. Aikido Hokuto Dojo

Tied. Kari Tamminen, p. 044-558 6379
k.tamminen[at]kolumbus.fi

AIKUINEN-LAPSI VOIMISTELU

Aika maanantai klo 17.00-17.45, alk. 20.9.
Paikka Empola

Jarj. Kaarinan Naisvoimistelijat ry

Tied. Arja Rantala, p. 040-558 9042

Ryhmaéa Jumppaa muksun kanssa”; lapset 2-3 v.
Aika keskiviikko klo 17.00-17.45, alk. 15.9.
Paikka Piispanlahteen alakoulu

Jarj. Kaarinan-Piikkion kansalaisopisto

Tied. p. 588 4216

AKROBATIAKOULU

Ryhma alkeisryhma

Aika maanantai klo 17.00-18.30, alk. 6.9.
Paikka Valkeavuoren ylakoulu

Jarj. Kaarinan-Piikkion kansalaisopisto
Tied. p. 588 4217

Ryhma jatkoryhma

Aika maanantai klo 18.30-20.00, alk. 6.9.
Paikka Valkeavuoren ylakoulu

Jarj. Kaarinan-Piikkion kansalaisopisto
Tied. p. 588 4217

Ryhma jatkoryhma

Aika tiistai klo 17.00-18.30, alk. 7.9.
Paikka Vaparin discotila

Jarj. Kaarinan-Piikkion kansalaisopisto
Tied. p. 588 4217

Ryhmaéa jatkoryhma

Aika tiistai klo 18.30-20.00, alk. 7.9.
Paikka Vaparin discotila

Jarj. Kaarinan-Piikkion kansalaisopisto

Tied. p. 588 4217



Ryhma uusi ryhméa

Aika keskiviikko klo 17.00-18.30, alk. 8.9.
Paikka Rungon koulu

Jarj. Kaarinan-Piikkion kansalaisopisto
Tied. p. 588 4217

Ryhma jatkoryhma

Aika keskiviikko klo 18.30-20.00, alk. 8.9.
Paikka Rungon koulu

Jarj. Kaarinan-Piikkion kansalaisopisto
Tied. p. 588 4217

AIKUINEN - LAPS1I JUMPPA

Ryhma aikuinen —lapsi (alle 4 v. kavelevat)

Aika keskiviikko klo 17.45-18.30, alk. 15.9.
Paikka Piikkion Kehityksen kerhotalo

Jarj. Piikkion Kehitys

Tied. Katri Lehto, p. 040-577 8821
BILJARDI

Paikka Ampperin, Kotiméaen, Kuusiston ja Pontelan nuorisotila
Tied. p. 050-373 2638

HIIHTO

Lumitilanteen mukaan valaistut hiihtoladut Keskusliikuntapuistossa,
Littoisissa, Korvenmaéaessa ja Kuusistossa. Latuja tehdaan myos
Littoisten jarvelle sekd Raadelmaan Kuusiston salmeen s&an niin
salliessa.

Tied. lilkuntapalvelut, p. 588 4422
Jarj. Kaarinan Urheilijat

Tied. Liisa Tamminen, p. 0500-323 989
Tied. Kuusiston hiihtomaja

Kari Lietzen, p. 0400-854 902

Jarj. Littoisten Tyodvaen Urheilijat
Tied. Pentti Levanen, p. 050-337 8432
Petri Valkama, p. 040-779 2681

JALKAPALLO
Jarj. Kaarinan Nappulat
Tied. Peter Hakalax, p. 040-503 8616

www.kaana.fi



http://www.kaana.fi

Ryhma D99 pojat

Aika harjoitusajat os. www.littoistentu.net
Paikka Littoinen KHT

Jarj. Littoisten Tyodvaen Urheilijat

Tied. Marko Ruohola, p. 0400-655 220
Ryhma D98 pojat

Aika harjoitusajat os. www.littoistentu.net
Paikka Littoinen KHT

Jarj. Littoisten Tyodvaen Urheilijat

Tied. Vesa Halava, p. 0400-453 787

Ryhmaéa C97 pojat

Aika harjoitusajat os. www.littoistentu.net ﬁ <
Paikka Littoinen KHT

Jarj. Littoisten Tyodvaen Urheilijat é é
Tied. Marko Ruohola, p. 0400-655 220 \

Ryhma 2003-2007 synt. Futiseskari

Aika maanantaisin klo 17.00-19.00 11.10. asti

Paikka Keskusliikuntapuiston KHT

Jarj. Kaarinan Pojat ry

Tied. Kim Ekroos, 040-847 8519, kim.ekroos[at]kaapo.fi

Ryhma 1991-1998 syntyneet tytot ja pojat, D-A juniorit
Paikka Kaarinan jalkapallokentéat

Jarj. Kaarinan Pojat ry, www.kaapo.fi

Tied. Kim Ekroos, 040-847 8519, kim.ekroos[at]kaapo.fi

Ryhmaéa -94-04 syntyneet pojat
-97-04 syntyneet tytot
Jarj. Piikkion Palloseura
Tied. Mirva Knaapi, p. 040-509 0384, www.pips.fi

Ryhma pojat ja tytot

Paikka Keskusliikuntapuisto

Jarj. Kaarinan Palloseura

Tied. Tuomas Ruohonen, p. 0400-845 635
www.kaarinanpalloseura.net

JUMPPA

Ryhma tytot 7-10 v.

Aika torstai klo 18.30-19.30, alk. 9.9.
Paikka Piispanlahteen alakoulu

Jarj. Kaarinan Naisvoimistelijat

Tied. Maisa Finnholm, p. 040-766 5591
Ryhma tytot 8-12 v.

Aika maanantai klo 19.00-20.00, alk. 6.9.
Paikka Kuusiston alakoulu, Empola

Jarj. Kaarinan Naisvoimistelijat

Tied. Julia Ylikyla, p. 044-566 7197


http://www.littoistentu.net
http://www.littoistentu.net
http://www.littoistentu.net
http://www.kaapo.fi
http://www.pips.fi
http://www.kaarinanpalloseura.net

JAAKIEKKO

Ryhma
Aika
Paikka
Jarj.
Tied.

Ryhma
Aika
Paikka
Jarj.
Tied.

Ryhma
Aika
Paikka
Jarj.
Tied.

Ryhma
Aika
Paikka
Jarj.
Tied.

Ryhma
Aika
Paikka
Jarj.
Tied.

Ryhma
Aika
Paikka
Jarj.
Tied.

KARATE

Ryhma
Aika

Paikka

Jarj.
Tied.

F 01/02 (9-10 v.)
ke ja la klo 16.00-17.00

Wihurihalli

Kaarinan Kiekko-Pojat

www.kakipo.net

E99 (10-12 v.)
ma, to, pe
Wihurihalli

Kaarinan Kiekko-Pojat

www.kakipo.net

D98 (12-13 v.)
ma, ke, to
Wihurihalli

Kaarinan Kiekko-Pojat

www.kakipo.net

D97 (13-14 v.)
ma, ke, pe
Wihurihalli

Kaarinan Kiekko-Pojat

www.kakipo.net

B-nuoret (16-17 v.)

ti, to
Wihurihalli

Kaarinan Kiekko-Pojat

www.kakipo.net

A-nuoret (17-18 v.)

ma, to, pe
Wihurihalli

Kaarinan Kiekko-Pojat

www.kakipo.net

Karate jun. 7-14 v.
perjantai klo 17.30-18.30
sunnuntai klo 18.15-19.30

Vapari (pe)

Piispanlahteen alakoulu (su)
Kaarinan Urheilijat

Tuomo Halsvaha, p. 050-491 5363

www.kaaru.fi



http://www.kakipo.net
http://www.kakipo.net
http://www.kakipo.net
http://www.kakipo.net
http://www.kakipo.net
http://www.kakipo.net
http://www.kaaru.fi

KORIPALLO

Ryhma
Aika

Paikka

Jarj.
Tied.

Ryhma
Aika

Paikka
Jarj.
Tied.

Ryhmaéa
Aika

Paikka
Jarj.
Tied.

Ryhmaéa
Aika

Paikka
Jarj.
Tied.

Ryhmaéa
Aika

Paikka
Jarj.
Tied.

Ryhmaéa
Aika

Paikka

Ura Girls

perjantai klo 18.00-19.00
sunnuntai klo 12.00-13.30
Kuusiston koulu (pe)
Piispanlahteen ylakoulu (su)
Ura Basket

Oskari Arell, p. 040-558 4199

mikrot -02/-03

torstai klo 17.00-18.30

lauantai klo 12.00-13.30
Valkeavuoren yléakoulu

Ura Basket

Pekka Kalliokoski, p. 040-300 5846
Antti Saarinen, p. 045-673 7199

mikrot -01

torstai klo 18.30-20.00

lauantai klo 12.00-13.30
Valkeavuoren ylakoulu

Ura Basket

Pekka Kalliokoski, p. 040-300 5846
Antti Saarinen, p. 045-673 7199

minit -00

maanantai klo 16.30-18.30
torstai klo 16.30-17.45

lauantai klo 12.00-13.30
Piispanlahteen ylakoulu

Ura Basket

Kari Ruohonen, p. 040-594 0398

minit -99 &

maanantai klo 16.30-18.00 {d \

tiistai klo 17.45-19.00 ; '
|

torstai klo 17.45-19.15
perjantai klo 19.00-20.30
lauantai klo 13.30-15.00
Piispanlahteen ylakoulu

Ura Basket

Turkka Kuvaja, p. 0440-769 131

-~

Cp -98/-97

maanantai klo 18.30-20.15

tiistai klo 19.00-20.30

torstai klo 16.30-17.45

perjantai klo 16.00-17.30

lauantai klo 15.00-18.00
Piispanlahteen ylakoulu (ma, ti , la)
Hovirinnan koulu (to, pe)



Jarj.
Tied.

Ryhma
Aika

Paikka
Jarj.
Tied.

Ryhmaéa
Aika

Paikka
Jarj.

Tied.

Ryhmaéa
Aika

Paikka

Jarj.
Tied.

Ura Basket

Timo Virtanen, p. 050-517 4298 (Pi)
Petri Lampinen, p. 0400-780 291 (Pi)
Jukka Lapinniemi, p. 040-865 6007 (Ho)
Humu Jarisson, p. 040-536 1304 (Ho)

B1

maanantai klo 19.00-20.30
tiistai klo 17.15-19.00
keskiviikko klo 17.00-18.30
perjantai klo 17.30-19.00
lauantai klo 10.00-11.30
Hovirinnan koulu (ti, pe)
Monitoimitalo (ma, la)
Vapari (ke)

Ura Basket

Antti Saarinen, p. 044-524 0800

™

B2

maanantai klo 17.45-19.00
tiistai klo 16.30-17.45
keskiviikko klo 17.00-18.30
perjantai klo 19.00-20.30
lauantai klo 12.00-13.30

=

Hovirinnan koulu (ma, ti, pe, la) A
: S

Vapari (ke)

Ura Basket

Pekka Kalliokoski, p. 040-300 5846

Al

tiistai klo 19.00-20.30
keskiviikko klo 17.00-18.30
torstai klo klo 19.00-20.30
perjantai klo 20.00-21.30
sunnuntai klo 10.00-11.30
Hovirinnan koulu (ti, to, pe)
Monitoimitalo (pe, su)

Ura Basket

Jari Suomi, p. 050-558 9738
Jaakko Hautaviita, p. 040-738 9349
Juha Ruuhijarvi, p. 040-591 7911

Kylajoukkueiden harjoitukset alkavat 6.9.

Ryhma
Paikka

1.-4. luokkalaisten kylakoris-liiga
Kotimé&en koulu ti klo 17.00-18.00
Oskari Arell, p. 040-558 4199



Piispanlahteen ylakoulu ti klo 16.45-17.45
Oskari Arell, p. 040-558 4199

Valkeavuoren ylédkoulu ti klo 17.00-18.00
Ville Vesa, p. 040-961 1688

Hovirinnan koulu ma klo 16.45-17.45
Miika Laine, p. 040-844 9017,
Totti Michelsson, p. 050-501 2744

Kuusiston koulu ma klo 18.15-19.15
Oskari Arell, p. 040-558 4199

Koroisten koulu pe klo 18.00-19.00
Petri Kuokkanen, p. 050-340 0722

Rungon koulu ti klo 16.00-17.00
Jyrki Leppéaniemi, p. 044-287 2204

Jarj. Ura Basket

ISA —LAPSI RYHMA

Aika maanantai klo 17.00—48.00
Paikka Kuusiston koulu

Jarj. Ura Basket

Tied. Jani Rokala, p. 0400-856 329
KUNTORATOJA

Harvaluodon virkistysalue 800 m, Kuusisto 1447 m,
Keskusliikuntapuisto 1025 m, Keskusliikuntapuisto —Lauste 6582
m, Hovirinta 839 m, Littoinen 656 m, Korvenmaéaki 1500 m,
Kultanummi 716 m, Piispanristi 800 m.

Tied. lilkuntapalvelut, p. 588 4422

KUNTOSALITOIMINTAA

Paikka Kuntokoulu Kaarina uimahallilla
Tied. p. 588 4431/050-373 2875

Paikka Littoisten monitoimitalo
Tied. p. 588 4927/050-373 2872

Paikka Keskusliikuntapuisto
Tied. p. 588 4436/050-373 2580

Paikka Kuntosali Visiitti
Tied. p. 588 3602/050-373 2899



Ks. my0s yksityiset liikuntatilat

LENTOPALLO
Ryhma aikuinen - lapsi
Aika tiistai klo 18.15-419.00, alk. 5.10.
Paikka Piikkion liikuntahalli, lohko A
Jarj. Piikkion Kehitys
Tied. Hanna Lindberg, p. 050-590 8832
Ryhma 5-6 v. tyttojen ja poikien lentopallokoulu
Aika keskiviikko klo 17.00—47.45
Paikka Littoisten monitoimitalo
Jarj. Littoisten Tyodvaen Urheilijat
Tied. Olli Kaunonen, p. 050431 4364
Ryhma 7-8 v. tyttojen ja poikien lentopallokoulu
Aika maanantai klo 17.30—29.00
keskiviikko klo 17.45-19.00
Paikka Littoisten monitoimitalo
Jarj. Littoisten Tyodvaen Urheilijat
Tied. Olli Kaunonen, p. 050431 4364
Ryhmaéa 9-10 v. tytot ja pojat lentopallo
Aika tiistai klo 17.30—429.00
torstai klo 17.00—19.00
Paikka Littoisten monitoimitalo
Jarj. Littoisten Tyovéaen Urheilijat
Tied. Olli Kaunonen, p. 050431 4364
Ryhmaéa 11-12 v. pojat ja tytot lentopallo
Aika tiistai klo 17.30—429.00
keskiviikko klo 17.00-18.30
perjantai klo 17.00—418.30
Paikka Littoisten monitoimitalo (ti, pe)
Kotimaen koulu (ke)
Jarj. Littoisten Tydvéaen Urheilijat
Tied. Kirsi Mantyvaara, p. 041-519 8071
Ryhmaéa 13-14 v. tytot lentopallo
Aika maanantai klo 17.30—29.00
tiistai klo 19.00—20.30
perjantai klo 17.00-18.30
Paikka Littoisten monitoimitalo
Jarj. Littoisten Tydvéaen Urheilijat
Tied. Timo Ylenius, p. 0400-855 566



Ryhma
Aika

Paikka

Jarj.
Tied.

Ryhmaéa
Aika

Paikka

Jarj.
Tied.

Ryhmaéa
Aika
Paikka
Jarj.
Tied.

15-16 v. tytot lentopallo

tiistai klo 19.00-20.30

torstai klo 20.30—=22.00

lauantai klo 13.00-15.00
Littoisten monitoimitalo (ti, to)
Kotimaen koulu (la)

Littoisten Tyodvaen Urheilijat

Mari Kaunonen, p. 040-522 5845

15-16 v. pojat lentopallo

ma klo 17.30—49.00

torstai klo 17.00-19.00

perjantai klo 17.30-19.00
Kotimaen koulu (ma)

Littoisten monitoimitalo (to, pe)
Littoisten Tydvéaen Urheilijat
Marko Rantanen, p. 050-552 2060

tytot lentopallo

maanantai klo 17.00-18.00
Piispanlahteen alakoulu
Kaarinan Ura
hannu.glad[at]kotiposti.net,
Hannu Glad, p. 040-534 9175

LIIKUNTALEIKKIKOULU

Ryhma
Paikka
Jarj.
Tied.

Ryhma
Paikka

Jarj.
Tied.

Ryhmaéa
Paikka

Jarj.
Tied.

Ryhmaéa
Paikka

Jarj.
Tied.

3-4 v. maanantai klo 17.00-17.45
5-6 v. maanantai klo 18.00-19.00
Auranlaakson koulu

Ura Basket

Kirsi Kojonkoski, p. 0400-700 837

3-4 v. tiistai klo 17.00-17.45

5-6 v. tiistai klo 18.00-19.00
Piispanlahteen alakoulu

Ura Basket

Petri Kuokkanen, p. 050-340 0722

3-4 v. keskiviikko klo 17.00-17.45
5-6 v. keskiviikko klo 18.00-19.00
Valkeavuoren ylakoulu

Ura Basket

Petri Kuokkanen, p. 050-340 0722

3-4 v. torstai klo 17.00-17.45
torstai klo 18.00-19.00

Empolan koulu

Ura Basket

Markika Lummi, p. 044-271 9163



Ryhma 3-4 v. torstai klo 17.00-17.45
5-6 v. torstai klo 18.00-19.00
Paikka Rungon koulu

Jarj. Ura Basket

Tied. Petri Kuokkanen, p. 050-340 0722
Ryhma lilkuntakoulu 4-6 v.

Aika keskiviikko klo 18.30-19.15, alk. 15.9.
Paikka Piikkion Kehityksen kerhotalo

Jarj. Piikkion Kehitys

Tied. Pirjo Ailanto, p. 0500-740 025

LIIKUNTAKERHO SPORTTIS

Ryhma Sporttis —liikuntakerhot 1-6. luokkalaisille
Paikka kahdeksalla koululla
Jarj. Ura Basket
Tied. Antti Saarinen, p. 044-524 0800
Petri Kuokkanen, p. 050—340 0722

LUISTELU

Ryhma Kaarikoulu, 3-8-vuotiaat
Aika torstai klo 17.00-17.40
lauantai klo 11.10-11.50
Paikka Wihurihalli
Jarj. Kaarinan Taitoluistelijat
Tied. Terhi Helander, p. 044-583 7445

Ryhma Minimuodostelma, 6-12-vuotiaat
Aika torstai klo 17.00-17.40

lauantai klo 11.10-11.50
Paikka Wihurihalli

Jarj. Kaarinan Taitoluistelijat

Tied. Terhi Helander, p. 044-583 7445
Ryhma luistelukoulu, 4-9 v.

Aika sunnuntai klo 10.00-11.00, alk. 3.10.
Paikka Wihurihalli

Jarj. Kaarinan Kiekko-Pojat

Tied. www.kakipo.net

MOTOCROSS

Jarj. Kaarina Motocross

Tied. Leif Heinonen, p. 040-529 3778


http://www.kakipo.net

PALLOKERHO

Ryhma Naperopallokerhot 5-6 vuotiaille

Paikka Piispanlahteen ylakoulu pe klo 16.45-17.45
Koroisten koulu pe klo 17.00-18.00

Jarj. Ura Basket

Tied. Oskari Arell, p. 040-558 4199 (Pi)
Petri Kuokkanen, p. 050-340 0722 (Ko)

PINGIS

Paikka Ampperin, Kotiméaen ja Pontelan nuorisotila seka Vapari
Tied. 050-373 2726

RATSASTUS

Jarj. Kaarinan Ratsastajat

Tied. Minna Latva, p. 0400-842 998

Jarj. Kuusiston Ratsastajat

Tied. Kuusiston Ratsastuskeskus, p. 0400-468 744
Jarj. Piikkion Ratsastajat PIR

Tied. Mari Jokiranta, p. 040-516 1214

RETKIMELONTA

Jarj. Kaarinan Retkimelojat

Tied. Jorma Kanerva, p. 050-341 4229
SALIBANDY

Jarj. West Coast Sheriffs

Tied. Tuomas Lunden p. 040-721 1679

www.sheriffit.net

SATUJUMPPA

Ryhma 3-6 v.

Aika tiistai klo 18.00-18.45

Paikka Valkeavuoren alakoulu

Jarj. Kaarinan Ura

Tied. nuorisojaostofat]kaarinanura.fi,

Leena Tanner, p. 050-549 5847
Hanna Lehtonen, p. 050-60 818


http://www.sheriffit.net

Ryhma

3-4 v. tytot ja pojat

Aika maanantai klo 17.30-18.15
Paikka Littoisten monitoimitalo, juhlasali
Jarj. Littoisten Tyodvaen Urheilijat
Tied. Jonna Pajunen, p. 050-521 7926
Ryhma 5-6 v. tytot
Aika maanantai klo 18.15-19.00
Paikka Littoisten monitoimitalo, juhlasali
Jarj. Littoisten Tyodvaen Urheilijat
Tied. Jonna Pajunen, p. 050-521 7926
TAEKWONDO
Ryhma yli 10 v.
Aika tiistai klo 19.00-21.00

torstai klo 16.30-17.30

lauantai klo 14.00-16.00
Paikka Valkeavuoren alakoulu
Jarj. Kaarinan Tae Kwon Do -seura
Tied. Aarre Jokinen, p. 0400-525 240

www.kaarinantaekwondoseura.fi

TANHUZ/TANSSI/ZLIIKUNTA

Ryhma
Aika
Paikka
Jarj.
Tied.

Ryhma
Aika
Paikka
Jarj.
Tied.

TANSSI

Ryhma
Aika
Paikka
Jarj.
Tied.

Ryhma
Aika
Paikka
Jarj.
Tied.

3-4 v., tanhu-, tanssi- ja lilkuntakerho
keskiviikko klo 17.15-18.00

Kaarinan lukio

Kaarinan Karjala-Seura

Tommi Noponen, p. ilt. 050-355 8733

5-7 v., tanhu-, tanssi- ja liitkuntakerho
keskiviikko klo 18.00-19.00

Kaarinan lukio

Kaarinan Karjala-Seura

Tommi Noponen, p. ilt. 050-355 8733

rock™ n roll alkeet kaikenikaisille
tiistai klo 20.00-21.30

Vapari

Rocking Sneakers ry

Merja Maula, p. 0400-812 964

lasten kilpatanssin alkeis

torstai klo 18.00-19.00, alk. 2.9.
Vaparin peilisali
Tanssiurheiluseura Fregolina

Soile Routila, ilt. p. 050-587 3443,
www.fregolina.net



http://www.kaarinantaekwondoseura.fi
http://www.fregolina.net

Ryhma
Aika
Paikka
Jarj.
Tied.

Ryhma

Aika
Paikka
Jarj.
Tied.

Ryhma
Aika

Paikka
Jarj.
Tied.

Ryhma
Aika
Paikka
Jarj.
Tied.

BailatinoKids, 7-12 v.

maanantai klo 17.30-18.15, alk. 1.9.
Vaparin discotila

Tanssiurheiluseura Fregolina

Soile Routila, ilt. p. 050-587 3443,
www.fregolina.net

Bailatino, taso 2 (edistyneiden tanssinharrastajien
ryhma)

torstai klo 19.00-20.00, alk. 2.9.

Littoisten monitoimitalo

Tanssiurheiluseura Fregolina

Soile Routila, ilt. p. 050-587 3443,
www.fregolina.net

showtanssi

tiistai klo 17.00-19.00, 9-12 v.
tiistai klo 19.00-20.00, 13-18 v.
Vapari

Kaarinan nuorisopalvelut

Mia Nykanen, p. 050-373 0076

tanssiliikunta 10-12 v. tytot

tiistai klo 18.00-19.00, alk. 7.9.
Valkeavuoren ylakoulu

Kaarinan Naisvoimistelijat
Daniela Sjo6blom, p. 044-504 0002

TELINETEMMELLYS

Ryhma
Aika
Paikka
Jarj.
Tied.

Ryhma
Aika
Paikka
Jarj.
Tied.

2-4 v. tytot ja pojat, vanhempi mukana
keskiviikko klo 17.15-17.55, alk. 8.9.
Valkeavuoren alakoulu

Kaarinan Naisvoimistelijat

Tii-Anna Vanhanen, p. 0400-252 465

4-6 v. tytot ja pojat

keskiviikko klo 18.00-18.45, alk. 8.9.
Valkeavuoren alakoulu

Kaarinan Naisvoimistelijat

Tii-Anna Vanhanen, p. 0400-252 465

TELINEVOIMISTELU

Ryhma
Aika
Paikka
Jarj.
Tied.

5-7 v. tytot

torstai klo 17.30-18.25, alk. 9.9.
Piispanlahteen alakoulu

Kaarinan Naisvoimistelijat

Carita Kankare, p. 040-744 8308


http://www.fregolina.net
http://www.fregolina.net

TENAVATEMMELLYS

Ryhmaéa 3-5 v. tytot ja pojat

Aika torstai klo 17.10-17.50, alk. 9.9.
Paikka Ristikallion koulu

Jarj. Kaarinan Naisvoimistelijat

Tied. Seija Luonua, p. 041-546 8181
Ryhma 4-6 v. tytot ja pojat

Aika maanantai klo 18.00-18.45, alk. 6.9.
Paikka Kuusiston alakoulu, Empola

Jarj. Kaarinan Naisvoimistelijat

Tied. Julia Ylikyla, p. 044-566 7197
UINTI

Ryhma uintiryhmia kuusi

Paikka Kaarinan uimahalli

Jarj. Uimaseura Kaarina ry

Tied. Hannu Lahtonen, p. 040-534 4855

Uimakouluja jarjestetdan Kaarinassa ympari vuoden. Kysy
tarkemmat uimakoulujen ajankohdat suoraan Kaarinan
uimahallilta, p. 588 4432 tai www.kaarina.fi/uimahalli

YLEISURHEILU

Ryhma 8-11 v.

Aika ti klo 18.00-19.30

Paikka Piikkion Kehityksen kerhotalo

Jarj. Piikkion Kehitys

Tied. Mikko Suonpé&aéa, p. 050-382 5180
Ryhma 11-15 v.

Aika ti ja to klo 17.00-18.30

Paikka Piikkion Kehityksen kerhotalo i ]
Jarj. Piikkion Kehitys

Tied. Arto Jaakkima, p. 0400-740 025
Ryhma kaikki ikaryhmat

Aika sunnuntai klo 17.00-18.30, alk. 3.10.
Paikka Piikkion litkuntahalli

Jarj. Piikkion Kehitys

Tied. Mikko Suonpé&aéa, p. 050-382 5180


http://www.kaarina.fi/uimahalli

Ryhma
Paikka
Aika
Jarj.
Tied.

Ryhma
Paikka
Aika

Jarj.
Tied.

Ryhma
Paikka
Aika

Jarj.
Tied.

Ryhma
Paikka
Aika
Jarj.
Tied.

yleisurheilukoulu, 4-6 v. tytot ja pojat

Kaarinan lukio (sisaharj. alkaa syyskuun aikana)

tiistai klo 17.00-18.00

Kaarinan Ura
yleisurheilu[at]kaarinanura.fi tai
Aino Pakonen, p. 040-555 4831

7- 10 v. tytot ja pojat

Vapari (alkaa syyskuun aikana)
tiistai klo 18.30-20.00

perjantai klo 17.00-18.30
Kaarinan Ura
yleisurheilu[at]kaarinanura.fi tai
valmentajat www.kaarinanura.fi

11- 19 v. tytot ja pojat

Vapari, (alkaa syyskuun aikana)
tiistai klo 17.00-18.30

perjantai klo 18.30-20.00
Kaarinan Ura
yleisurheilu[at]kaarinanura.fi tai
valmentajat www.kaarinanura.fi

Uran urheilijat, yleisharjoitteluvuoro
Valkeavuoren ylakoulu

keskiviikko klo 19.00-20.00
Kaarinan Ura
yleisurheilu[at]kaarinanura.fi tai
Veli-Pekka Nuija, p. 050-458 6224

MUUTA LITKUNNALLISTA TOIMINTAA:

Lo v

* Loma-aikojen toiminnat: tiedustelut yhteispalvelupisteesta
p. 588 4010 / 588 4020 tai liikuntapalveluista, p. 588 4422

* Talvisin valaistuja latuja ja kaukaloita,
p. 588 4422

* Suunnistuskarttoja myytavana kaupunginviraston
yhteispalvelupisteesta

* Pyhan Katariinan Polut —ulkoilureitti Ala-Lemun alueella sek&a
Piikkion Linnavuoren -ulkoilureitti.
Karttoja voi noutaa yhteispalvelupisteista.


http://www.kaarinanura.fi
http://www.kaarinanura.fi

KAARINAN KAUPUNGIN LITKUNTAPALVELUT

Kaarinan Uimabhalli, p. 588 4430
Uimahallintie 4, 20780 Kaarina

Kuntokoulu Kaarina, p. 588 4431
Uimahallintie 4, 20780 Kaarina
- kuntosali, jumpparyhmia

Kaarinan Jaahalli (Wihurihalli), p. 044—055 7080, 040—842 1651
Erotuomarinkatu 6, 20780 Kaarina
shf[at]shfkaarina.com

Littoisten monitoimitalo, p. 588 4927
Tallakatu 2, 20660 Littoinen
—palloilulajit, kuntosali, jumpat, luento- ja juhlatilat

Vaestésuojan liikuntatilat ( Vapari), p. 588 4435

Kyynarakatu 3, 20780 Kaarina
—yleisurheilu, tanssi, ammunta, disco, kamppailulajit

Keskusliikuntapuisto
p. 588 4436, 050-373 2580

Viipurintie 8, 20780 Kaarina

—jalkapallo, koripallo, yleisurheilu, kuntosali, lentopallo, pururata
frisbeegolf —rata, kokoustila

—hiihto, luistelu, kaukalo, jadhalli, ammitettava jalkapallokentta

Littoisten kentta

p. 588 4926, 050373 2579
Sippaantie, 20660 Littoinen
—yleisurheilu, jalkapallo, lentopallo
—luistelu

Kultanummen urheilukentta,

p. 588 4926, 050-373 2579

Vempeleenkatu 3, 20540 Turku

— jalkapallo, koripallo, tennis, luistelu, beachvolley kentta,
kokoustila

Hovipuiston tenniskentat, p. 588 4430
Uimahallintie 4, 20780 Kaarina

—3 kpl tenniskenttia

Hovirinnan ranta (kesalla)
—beachvolley kentat 2 kpl, koripallo, jalkapallo nurmialue

Piikkion alueen liikuntapaikat;
Kenttahenkilokunta, p. 588 4414



Piikkion liikuntahalli

p. 588 4414

Hallitie 2, 21500 Piikki®

- salibandy, lentopallo, sulkapallo, koripallo, futsal, tennis

Piikkion keskusurheilukentta
Pontelanmaéaki 8, 21500 Piikkio
- jalkapallo, yleisurheilu

Rungon kentta (K1 Areena)
Vanha Viipurintie 84, 21500 Piikki6

- jalkapallo, peséapallo

Puostan kentta
Puostantie 1, 21500 Piikkio
- jalkapallo

Beachvolley kenttia
- Valkeavuoren koululla

- Piispanlahteen ylakoululla

- Hovirannassa

- Kultanummen kentalla

- Harvaluodon virkistysalueella

Monitoimikaukalo
- Lukion ja Valkeavuoren koulun véalissa

Panna-areena
- Kotimé&en ja Salvelanrinteen koululla

Frisbeeqgolf-koreja
- Piispanlahteen-, Valkeavuoren- ja Kotimé&en ylakoululla,

Hovirinnan ja Auranlaakson koululla

YKSITYISET LITKUNTATILAT

ANNAsport, p. 040-746 7149 tai 242 2000
Urakkatie 7, 20780 Kaarina
www.Kilosport.fi -> jumppatunnit

SunSport, p. 010 387 6969
Kuskinkatu 3, 20780 Kaarina, (naisille)

Kilo Sport, p. 242 2000
Urakkatie 7, 20780 Kaarina, www.kilosport.fi
- tennis, sulkapallo, salibandy, jalkapallo, kuntosali

Lomakeskus Kuusisto, p. 040-825 6922
Munkkentie 251, 21620 Kuusisto, www.lomakeskuskuusisto.fi

- toteuttaa koulutus-, virkistys-, tyky-, leiripaivat ym.


http://www.kilosport.fi
http://www.kilosport.fi
http://www.lomakeskuskuusisto.fi

Piikkion Kehityksen kerhotalo, p. 0500-740 025
Lystilantie 21, 21500 Piikkio, www.piikkio.fi/kehitys/

- tennis- ja lentopallokentat (myds beach-volley kenttd) seka
valaistu kuntorata, juhlatilat

Tanssistudio Point, p. 050-538 0468
Toivonlinnantie 363, 21500 Piikkio
www.tanssistudiopoint.fi

Turun Seudun Tanssioppilaitos, p. 251 4005
Koristontie 1, 20780 Kaarina
www.tanssioppilaitos.com

URHEILUSEURAT JA YHDYSHENKILOT

Atletico Ispoinen ry ( jalkapallo )
Riku Mauro, p. 0400 990 590

BFB Piikki6o ( jalkapallo )
Jani Nieminen, p. 044-043 2116

FC Kaarina ( jalkapallo )
Olli Tuominen, p. 040-544 1812

Hepojoen Dynamo ( salibandy )
Jukka-Pekka Méki, p. 040-537 0450

Kaarina Motocross
Leif Heinonen, p. 040-529 3778

Kaarinan Kiekko-Pojat ( jaakiekko )
kakipo[at]kakipo.net
www.kakipo.net

Kaarinan Kulkijat ( Suomen Latu )
Marja-Liisa Kujanpaa, p. 040-741 1485

Kaarinan Lukion Urheiluseura
Heidi Tapiola, p. 050-314 5238

Kaarinan Moottoriurheilijat
Kari Johansson, 0400-124 712

Kaarinan Naisvoimistelijat
Terhi Helminen, p. 044 -552 0195

Kaarinan Nappulat ( jalkapallo )
Peter Hakalax, p. 040-503 8616
www.kaana.fi



http://www.piikkio.fi/kehitys/
http://www.tanssistudiopoint.fi
http://www.tanssioppilaitos.com
http://www.kakipo.net
http://www.kaana.fi

Kaarinan Palloseura
Tuomas Ruohonen, p. 0400-845 635

Kaarinan Pojat ( jalkapallo )
Kim Ekroos, p. 040-847 8519

Kaarinan Ratsastajat
Minna Latva, p. 0400-842 998

Kaarinan Reipas ( jalkapallo )
Hannu Nurminen, p. 050-531 2450

Kaarinan Retkimelojat
Jorma Kanerva, p. 050-341 4229
http://kaarinanmelojat.suntuubi.com/

Kaarinan Sulka
Mika Varjo, p. 040-754 1259

Kaarinan Tae Kwon Do-Seura
Aarre Jokinen, p. 0400-525 240
www. Kkaarinantaekwondoseura.fi

Kaarinan Taitoluistelijat
Terhi Helander, p. 044-583 7445
www.kaarinantaitoluistelijat.fi

Kaarinan Tanssiurheiluseura Fregolina
Soile Routila, p. 050-587 3443
www.fregolina.net

Kaarinan TyoOpaikkaliikunta ( lento- ja koripallo )
Marja Rajalampi, p. 040-596 6663

Kaarinan Ura ( jumpat, yleisurheilu...)
Hanna Lehtonen, p. 050-60 818
www.kaarinanura.fi

Kaarinan Urheilijat ( kamppailulajeja, lentopallo, hiihto)
Esa Kanerva, p. 044-967 4899

Kaarinan Veneilijat
Asko Horkko, p. 0400-527 680
www.kaarina.fi/kaarinanveneilijat

Kaarinan Veneseura
Sauli Saarinen, p. 0500-803 822
www.kaarinanveneseura.fi

Kuusiston Kilpa ( nyrkkeily)
Vihtori P6yh6nen, p. 040-776 0951


http://kaarinanmelojat.suntuubi.com/
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Kuusiston Ratsastajat
Sanna Rantanen, p. 040-585 7327

Littoisten Loiske ( lentopallo )
Matti Jukala, p. 0400-593 420

Littoisten Ratsastajat
Leila Saariniemi, p. 040-504 6225

Littoisten Tyodvaen Urheilijat ( jumpat, lento-, jalkapallo, hiihto)
Esko Koivisto, 044-339 3913

Piikkion Karhu ( kori-, lento- ja sulkapallo )
Jaakko Louramo, p. 0500-424 1895

Piikkion Kehitys (jumpat, yu, tanssi, Ip, kuntonyrkkeily, pyéraily, suunn.)
Pirjo Ailanto, p. 0500-740 025

Piikkion Palloseura (PiPS)
Jari Villanen, p. 044-538 8114

www. pips.fi

Piikkion Ratsastajat (PIR)
Mari Jokiranta, p. 040-516 1214

Piikkion Pingviinit (avantouinti)
Pertti Lindqgvist, p. 044-518 0764

Rasti Piikkio
Lasse Laine, p. 0400-522 107

Rocking Sneakers ( rock i roll - tanssi )
Merja Maula, p. 0400-812 964

Sulkapalloseura Clear
Arto Nieminen, p. 040-775 8862

Uimaseura Kaarina
ktrinn1[at]gmail.com
jompaas[at]gmail.com

Ura Basket ( koripallo )
Oskari Arell, p. 040-558 4199
www.urabasket.fi

Wanhan Ajan Wushu —seura ( kamppailulaji )
Mikko Vihtemaki, p. 040-589 9942

West Coast Sheriffs Kaarina (salibandy )
Janne Kytola, p. 040-532 1040


http://www.pips.fi
http://www.urabasket.fi

