Asetus neuvolatoiminnasta,
koulu- ja
opiskeluterveydenhuollosta
seka lasten ja nuorten
ehkaisevasta suun
terveydenhuollosta 380/2009
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Asetuksen voimaa antulo, sisalto ja
perusteet

= Asetus tuli voimaan 1.7.2009

= Siirtymaaika 1.1.2011 saakka 9 ja 10 §:n mukaisten
maaraaikaistarkastusten osalta

= Asetuksella saadetaan erityisesti terveystarkastusten ja
terveysneuvonnan sisaltéa ja maaraa

- neuvolatoiminnassa

- koulu- ja opiskeluterveydenhuollossa

- lasten ja nuorten ehkaisevassa suun terveydenhuollossa

=  Alemmat suositukset muutettiin sadnnadiksi, koska

- kuntien valiset erot lasten ja nuorten ehkaisevien palvelujen
voimavaroissa ja sisalloissa olivat lisdantyneet ja

- palvelut olivat monissa kunnissa suosituksiin ja tarpeisiin nahden
riittamattomat
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Lasten ja nuorten palveluiden kehitys

= Ehkaisevat palvelut (neuvola, koulu- ja
opiskeluterveydenhuolto) vahentyneet 1980-luvun
loppupuolelta lahtien

= 1990-luvun alun lama, valtionosuusuudistus 1993,
kuntalaki 1995 seka valtionhallinnon ohjauksen 1990-
luvulla painottuminen informaatio-ohjauksen suuntaan
heikensivat ehkaisevia palveluja

= Samanaikaisesti korjaavien erikois- ja erityistason
hoitojen maara noussut

— lasten ja nuorten psykiatrinen erikoissairaanhoito, lasten ja
nuorten sijoitukset kodin ulkopuolelle seka erityisopetus
lisdantynyt



Tiedosta hyvinvointia Mielenterveyspoliittinen neuvottelukunta, 13.12. 2009

Kouluterveydenhuollon kdynnit vuosina 1986-2004
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A ASIVEE]  sosiali ja teneysalan wikimis- a lehitamiskeskus

Matt Rimpda
TedBM-hanke
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REMONTTI - lasten, nuorten ja lapsiperheiden palvelujen uudistaminen

Kodin ulkopuolelle sijoitet lapset ja nuoret ikaryhmittain
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A ANNNEAY Sosiaali- ja terveysalan tutkimus- ja kehittmiskeskus
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REMONTTI - lasten, nuorten ja lapsiperheiden palvelujen uudistaminen
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Tiedosta hyvinvointia REMONTTI - lasten, nuorten ja lapsiperheiden palvelujen uudistaminen

Kuvio 4. Psykiatrisessa sairaalahoidossa olleiden alaikaisten
potilaiden maarat suhteutettuna 100 000 alaikdiseen 1995-2004,
sukupuoli- ja ikaryhmittain
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astenya nuorten Bhkaisevien
elujen tila 2000-luvulla

= Huoli lasten, nuorten ja lapsiperheiden terveydesta ja
hyvinvoinnista -> tilanteen seuranta 2000-luvulla
— Selvitykset oppilaiden ja opiskelijoiden nakokulmasta

= Selvitykset ja tarkastukset palvelujen tilasta, mm.
— Opiskelijaterveydenhuollon tila vuonna STM 2002,
— Aitiys- ja lastenneuvolatyd Suomessa STM 2005 ja Stakes 2007
— Kouluterveydenhuollon laatusuosituksen toimeenpano, Stakes 2007
— Stakesin terveyskeskuskyselyt 2003 ja 2005 (seka uusin 2009)

» Valtiontalouden tarkastusvirasto, Apulaisoikeuskansleri
-> Tulosten mukaan johtaminen, henkilostévoimavarat
seka toiminnan sisalto ja toimintatavat vaihtelevat eri
puolilla maata

- > Informaatio-ohjaus ei toimi riittavasti, eivatka palvelut
toteudu suositusten mukaisesti
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Asetuksen suhde KASTE-ohjelmaan

= “Qudistetaan lasten ja nuorten ja lapsiperheiden palveluja

kokonaisuutena siten, ettd perustasolla kehitetaan ja
nivotaan yhteen kehitysta tukevat, ongelmia ja hairioita
ehkaisevat ja korjaavat palvelut yli nykyisten sektorirajojen
(kuten terveys-, sosiaali-, nuoriso-, sivistys- ja poliisitoimi),
erityispalveluja kehitetaan tukemaan peruspalveluja
erilaisilla toimintavaihtoehdoilla (kuten lastenpsykiatria,
lastensuojelu ja kasvatus- ja perheneuvolat),

tuodaan palvelut  suoraan lasten ja  nuorten
kehitysymparistoihin (koti, paivahoito, koulu, vapaa-
ajan toiminta) ja puretaan laitoskeskeisyytta.””
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= Kehitetaan uudenlaisia palvelujen

kokonaismalleja ja levitetaan tyota
asteittain koko maahan. (STM:n ja
THL:n johdolla.)

= - > Kehitysty0 menossa kaikilla KASTE-
alueilla

= KASTE-ohjelman ja asetuksen tavoitteet
ovat yhtenevat ja tukevat toinen toisiaan
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Yleista asetuksesta

1 § Asetuksen tarkoitus:

= Varmistaa, etta lasten, nuorten ja perheiden
terveysneuvonta ja terveystarkastukset ovat

- suunnitelmallisia
- tasoltaan yhtenaisia
- yksil6iden ja vaeston tarpeet huomioon ottavia

= Tavoitteena on vahvistaa terveyden edistamista ja
tehostaa varhaista tukea ja syrjaytymisen ehkaisya

= Alueellinen tasa-arvo, terveyserojen kaventaminen
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= 2 8§ Soveltamisala
- raskaana olevien naisten ja lasta odottavien perheiden seka
alle kouluikaisten lasten ja heidan perheidensa
neuvolapalvelut, koulu- ja opiskeluterveydenhuollon palvelut
seka lasten ja nuorten ehkaisevat suun terveydenhuollon
palvelut
= 3 § Opiskeluterveydenhuoltoon oikeutetut opiskelijat
- oppilaitokset, opiskelijan kasite (opintotukilaki) — paatoimiset
opinnot vahintaan kahdeksan viikkoa
= 4 § Palvelujen jarjestaminen
- laadittava yhtenaiset toimintaohjel mat
- terveystarkastusten ja terveysneuvonnan muodostettava kokonai suus
- osallistuminen, huomio kehitysymparistdihin, moniammatillisuus
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Kustannukset, taloudellinen tuki

Stakesin tilasto 2008: aitiys- ja lastenneuvolapalvelut, koulu- ja
opiskeluterveydenhuolto maksavat noin 250 milj. euroa

STM teetti kustannusselvityksen valmistelun yhteydessa (Stakes
raportteja 40/2008)

—n=192 terveyskeskusta, kattaa 93 % vaestosta

— Tuloksia
= kolmannes (71 tk) arvioi selviavansa nykyisilla voimavaroilla
= 105 arviol tarvitsevansa lisdvoimavaroja

= arvio koko maan tasolla tarvittavasta lisdrahoitustarpeesta 30 milj.
euroa

= suuri osa kasautui noin 10:en paaosin suureen terveyskeskukseen,
joissa terveystarkastusten ja henkiloston maara oli alle suositusten

vrt. kodin ulkopuolelle sijoitetut 2007: 530 milj. euroa (noin 16 000
lasta ja nuorta)
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— asetuksen sisaltd ja velvoitteet eivat lisaa kustannuksia niissa
kunnissa, joissa on jo toimitettu kansallisten ohjeiden ja suositusten
mukaisesti

kustannuksia aiheutuu niille kunnille, joissa ehkaisevat
palvelut on jarjestetty puutteellisesti

kuntien peruspalvelujen valtionosuuksia ehdotettu
korotettavaksi valtion vuoden 2010 talousarvioesityksessa ja
valtiontalouden kehyksissa 2010-2013 vuodelle 2011 (9.25 ja
9.25 miljoonaa euroa, yht. 18.5 milj. euroa)

asetus ja lama-aika
— asetusta tarvitaan juuri nyt
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Seuranta ja valvonta

Seuranta organisoidaan (jarjestelma valmisteilla)
— Avohoidon hoitoilmoitusjarjestelma (2011-) THL, esimerkkeja
= terveystarkastukset (erikseen laajat)
= neuvonta ja ohjaus
= kouluyhteison ja opiskeluympariston terveydellisten olojen tarkastus
— Terveyden edistamisen vertailutietojarjestelma (TedBM) THL
= Lasten ja nuorten ehkaisevat palvelut
— Mahdolliset erillisseurannat (THL)

Valvonta tehostuu
— laaninhallitusten lakisaat. tehtava (aluehallintovirastot 2010 alusta)

— ennakkovalvonta: esim. tarkastuskaynti/kuntakaynti, raportti,
selvityspyynto

— THL:n kerdamien tietojen hyvaksikaytto valvonnassa
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= Kiittaen.



